
رهایی از خشونت خانگی؛ 
دو دهه تلاش و پایداری زنان افغانستان

ياد آن روز گرامى كه قفس را بشكافم 
سر برون آرم از اين عزلت و مستانه بخوانم
 من نه آن بيد ضعيفم كه زهر باد بلرزم 
دخت افغانم و برجاست كه دايم به فغانم
-ناديا انجمن1

در ميان ويرانه مناره های تخريب شده و زير چشم گشت طالبان، دهها نفر از زنان پوشيده در برقع های آبى و رنگ و رو 
رفته به شتاب از خيابانهای فرعى و خاكى هرات مى گذشتند تا به آستانه خانه ای برسند كه روی در آهنى زرد رنگ اش 
اما در اين كلاسها كه پنج سال ادامه داشت هيچ شاگردی  به خطى معمولى نوشته بود: كلاسهای خياطى سوزن طلايى؛ 
سوزنى بر جامه ای نزد. آنها به سرعت سرقيچى نخ و پارچه ها را كه آشكارا روی كيف هاشان جاسازی كرده بودند كنار 
مى زدند و هر كدام از انبان آشفته كيف اش دفترچه ای را بيرون مى كشيد و روی بالشتک های پولک دوزی شده ناراحت 
مى نشستند و به محمدعلى رهياب گوش مى سپردند كه به جای صحبت از نخ و سوزن و دوخت و كوک از شكسپير و 

داستايوفسكى حرف مى زد.2
در ميان شاگردان كلاس، ناديا انجمن 16 ساله هم بود كه بى تكلف حاضر مى شد و با همه بيصدايى شاعری با استعداد و 
درخشان بود. تحت مراقبت و راهنمايى رهياب، شعر ناديا شكوفا شد و وقتى روز سقوط طالبان در سال 2001 رسيد، او ديگر 

1. Khadige, Beatrice. "Afghan Woman Poet Anjuman Remembered Two Years on." The Brunei Times. 13 Nov. 2007. Web. 23 
Aug. 2015. <http://www.bt.com.bn/focus/2007/11/13/afghan_woman_poet_anjuman_remembered_two_years_on>.
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آزاد بود تا برای تحصيل عالى وارد دانشگاه شود. اما در نوامبر 2005، يک ماه قبل از رسيدن 26 سالگى اش مرگ فرارسيد. 
او نه به دست طالبان كه به دست شوهر خودش به قتل رسيده بود. بعد از يک تنش خشونت آميز در خانه او را كتک خورده 
و كبود به بيمارستان بردند اما در راه جان باخت. شوهرش به دليل قتل محكوم شد گرچه مى گفت تنها به او سيلى زده است. 

با اينهمه، مدتى بعد بى سر و صدا از زندان آزاد شد چرا كه دادگاه حكم داد كه ناديا خودكشى كرده است. 3
ناديا تنها نمونه نيست. هشتاد و هفت درصد از زنان افغانستان تجربه نوعى از خشونت خانگى را داشته اند4 و هر سال 
150 دختر در قتل های به اصطلاح "ناموسى" كشته مى شوند.5 بر اساس يک باور عمومى در افغانستان »زن بايد تنها دو بار 
خانه اش را ترک كند: يک بار كه از خانه خود به خانه بخت مى رود و ديگر بار وقتى او را به گورستان مى برند«.6 با وجود 
آنكه بيرحمى های طالبان از تيتر اول رسانه های جهان رخت بربسته است، خشونت خانگى همچنان پشت درهای بسته در 

كابل حكومت مى كند. 
شمار بسياری از زنان به دليل خشونت شوهران شان كه يا چهره شان را از ريخت مى اندازد7 يا از نظر جنسى با بيرسمى 
مواجه مى شوند و يا مرتب كتک مى خورند، دست به خودكشى مى زنند. تنها در هرات در طول يک دوره ششماه 47 زن 
دست به خودسوزی زده اند.8 برای بسياری اين نوع از خشونت ها گويا گريزناپذير است؛ 31 درصد از زنان افغانستان كتک 
خوردن را برای اينكه غذايشان سوخته است توجيه پذير مى بينند.9 اما اين خشونتها برای همه زنان قابل قبول نيست. كنشگران 
افغانستان با وجود اينكه با تهديد و ترور و سركوب روبرو بوده اند پناهگاههايى را ايجاد كرده اند تا زنان مضروب در آن 

پناه گيرند، برای اصلاح قوانين تلاش مى كنند و به چالش با وضع حاكم برخاسته اند. 

مدارس زیرزمینی و دوربین های مخفی: کمپین راوا برای پایان دادن به خشونت علیه زنان

دو سال قبل از آنكه 11 سپتامبر طالبان را به 
يک نيروی شرور بين المللى تبديل كند، 
در يک بعد از ظهر سرد زمستانى هزاران 
شاهد  كابل  المپيک  استاديوم  در  نفر 
تقلای زنى بودند كه روی زمين استاديوم 
كشيده مى شد. زرمينه 35 ساله متهم بود 
كه شوهر آزاررسان اش را به قتل رسانده 
است و به مرگ محكوم شده بود. او را به 
زور به زانو نشاندند و به دست لرزان داماد 
كنشگری  كردند.  شليک  او  به  خانواده 

3. Lamb, Christina. "Woman Poet "slain for Her Verse"" The Sunday Times 13 Nov. 2005. Web. 23 Aug. 2015. <http://www.
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جوان كه با بهت شاهد اين اعدام بود و آن را مخفيانه فيلم مى گرفت از جمعيت حاضر در استاديوم خود را بيرون كشيد و 
ساعاتى بعد فيلمى كه به اندازه كافى واضح بود روی اينترنت قرار گرفت و بينندگان خود را در سراسر جهان تكان داد.10  

زنان خانه داری كه به عكاسان مخفى تبديل شده بودند و با انجمن انقلابى زنان افغانستان11 همكاری مى كردند به دقت 
جنايتهايى را مستندسازی كردند كه »طالبان را بى ترديد هزار بار قوی تر از كلمات محكوم مى ساخت«.12 اين زنان كه 
وبسايتى يک صفحه ای را در پاكستان اداره مى كردند، از طريق وب برخورد خشن در خيابانهای افغانستان را به تمام جهان 
منعكس كردند. يكى از اعضای راوا مى گويد: »ما هرگز انتظار نداشتيم كه اينترنت چنين نتيجه مثبتى برای ما به بار آورد. 
اينترنت بسيار اهميت داشت و اكنون ما تصورش را هم نمى توانيم بكنيم كه بدون آن بتوانيم كار كنيم.«13 وقتى پيام های 
تغييرطلبانه راوا به تلويزيون های آمريكايى رسيد، وبسايت راوا 30 هزار بازديدكننده پيدا كرد كه بار زيادی بر وبسايت 
انجمن قرار داده بود اما همزمان به حمايت از آنها منجر شد. در عرض چند هفته انجمن توانست دوربين های ديجيتال مناسبى 

برای كارهای خود به دست آورد.14
گرچه اين سركوب طالبان بود كه نام راوا را در سطح بين المللى مطرح ساخت اما داستان اين انجمن بيست سال پيشتر 
شروع شده بود يعنى كمى بعد از ورود تانكهای روسى به كابل در شب كريسمس 1979. مينه دانشجوی بيست ساله حقوق زنى 
صريح اللهجه و از خودگذشته بود كه به دنبال رود پناهندگان به اردوگاههای صحرايى به كويته رفت تا با »بيسوادی، جهل و ... 
فرهنگ زن ستيزی« مقابله كند.15 راوا برای اينكه با خشونتهای گسترده خانگى مبارزه كند، شوراهايى ابتكاری از زنان و مردان 
درست كرد تا در موارد بدرفتاری دخالت كند و شوهران آسيب رسان را اگر لازم 

است از اردوگاه اخراج كند.16
 با اتكا به اين واقعيت كه زنان تحصيلكرده با پايين ترين بدرفتاری روبرو مى 
بنابرين  اعتقاد بود كه سواد و تحصيل امری حياتى است و  اين  بر  شوند،17 راوا 
مدرسه های پنهانى بى شماری در اردوگاههای كويته و در داخل افغانستان راه 
اندازی كرد. هواداران راوا با اطمينان مى گويند كه: »آموزش سلاح ما ست.«18 
در  است«.19  قدرت  خود  خودی  به  »دانش  كه  دارند  باور  ديدگاه  اين  به  آنها 
كنار مدارس، كلاسهای پرستاری و كمک های اوليه، خدمات پزشكى و حتى 
مشاوره حقوقى راه اندازی شد تا »زنان را از محبس خانه هايشان به صحنه فعاليت 

اجتماعى و سياسى بكشانيم«.20
دوره  در  مالى  تامين  آن،  بودن  تاثيرگذار  و  راوا  فعاليتهای  تنوع  وجود  با 
از طرف شوروی برچسب كارچاق كن سيا  بود. راوا كه  امری دشوار  شوروی 

10. Antonowicz, Anton. "Zarmina's Story." RAWA. 20 June 2002. Web. 23 Aug. 2015. <http://www.rawa.org/zarmeena2.htm>.
* Revolutionary Association of Women of Afghanistan
11. *RAWA
12. Ibid
13. Brodsky, Anne. With All Our Strength: The Revolutionary Association of the Women of Afghanistan. Routledge, 2004. 
Print.
14. Supra, 9
15. Supra,12
16. Fluri, Jennifer. "Nation Building in Afghanistan: An Examination of the Revolutionary Association of the Women of 
Afghanistan." Feminist Review (2008): 34-54. JSTOR. Palgrave Macmillan Journals. Web. 23 Aug. 2015. <http://www.jstor.
org/stable/40663959>.
17. Supra, 8
18. Supra, 9
19. "RAWA'a Social Activities." RAWA. Web. 23 Aug. 2015. <http://www.rawa.org/s.html>.
20. Supra, 9

http://www.rawa.org/zarmeena2.htm
http://www.jstor.org/stable/40663959
http://www.jstor.org/stable/40663959
http://www.rawa.org/s.html


4 تجربهها

خورده بود و از طرف خود آمريكا كمونيست شمرده مى شد، به سمت روشهای معمول تامين مالى رفت مثل »قاليبافى، 
مرغداری، آينه دوزی )كه در آن آينه های كوچک را در بالشتک ها مى نشانند(«.21 راوا با اين عقيده جنجالى شناخته مى 
شد كه به دنبال يک جمهوری سكولار است و مجاهدين صاحب احترام افغان را مشتى "راهزن" مى داند و اين برای مينه 
دشمنان قدرتمندی پديد آورد و توجه "خاد" يعنى نيروی مخفى و مخوف امنيت افغانستان را به خود جلب كرد.22 اعضای 
راوا كه نگران انتقام گيری اصحاب قدرت بودند هميشه مراقب بودند كه مينه تنها نباشد اما در 4 فوريه 1987 مينه ناپديد شد. 
يكى از دوستان معتمدش كه مترجم بود به او خيانت كرد و مينه به دست عوامل خاد ترور شد و جسدش هرگز پيدا نشد.23

عليرغم اين چالشها و نيز قتل مينه، شمار اعضای راوا رو 
ابعادی  در  پيام زن كه  زيرزمينى  مجله  انتشار  بود.  افزايش  به 
آن  در  را  آن  شد  مى  آسانى  به  و  شد  مى  منتشر  مينياتوری 
سالهای پرخطر مخفى كرد به معرفى كارهای راوا كمک كرد 
و طرفدارانى در سراسر كشور يافت. مردی به نام محمدحسن 
كه يكى از شماره های پيام زن را در خانه دوستى ورق زده 
بود بشدت از راوا به خشم آمد و تصميم گرفت به آنها نامه ای 
بنويسد. خودش مى گويد: »نامه من بسيار گستاخانه بود. هزار 
جور سوال كرده بودم كه برخى شان عمدا تحريک آميز بود. 
اما ... آنها پاسخى بردبارانه و آرام دادند كه اين واكنش باعث 
به  آنچه من در مدرسه  از  اين  نزديک شوم..  آنها  به  من  شد 
آن عادت كرده بودم بشنوم بسيار متفاوت بود ...چرا كه اصلا 
درست  كسى  اينكه  به  رسد  )چه  شد  نمى  داده  سوال  اجازه 

جواب بدهد(.«24
راوا سخت كوشيده است با كمپين خستگى ناپذير در تمام 
دوره هجوم شوروی به افغانستان و چند دهه جنگ داخلى و 
حاكميت طالبان به خشونت عليه زنان خاتمه دهد. وقتى قندهار 

در نوامبر 2001 سقوط كرد، انبوه مردان به خيابانها ريختند و جشن گرفتند و پناهندگان اميدوار بودند كه ديگر به خانه باز 
مى گردند و پرزيدنت بوش با خوشحالى اعلام مى كرد كه »زنان و دختران ديگر اسير خانه هايشان نخواهند بود«.25 يكى از 
زنان در همان روزها گفته بود: »كابل آزاد است. طالبان تازه رفته اند مثل دزدهايى كه در شب ناپديد مى شوند. همسايه های 
جديد ما بچه های كوچكى دارند كه مى خندند و شادی مى كنند ...چقدر از آخرين باری كه خنديده ايم گذشته است؟ 
فكرش را بكن كه حتى خنديدن ممنوع بود. من بسيار خوشحال ام. فكر مى كنم هر سال اين روز را جشن خواهم گرفت. 
اين روز را روی تقويم ام با يک دايره بزرگ سرخ رنگ علامت زده ام.«26 با اينهمه، راوا احتياط پيشه مى كند. آنها با نگاهى 
به آِينده هشدار مى دهند كه »هر چند كه مردان در اتحاد شمال ياد گرفته كه خود را به عنوان هوادار حقوق زنان نشان دهد 

اما در واقع هيچ چيزی در آنها تغيير نكرده است مثل پلنگ هايى كه نقطه های سياه روی پوست شان تغيير نيافته باشد.«27

21. Ibid
22. Jones, Ann. Kabul in Winter: Life Without Peace in Afghanistan. Picador, 2007. Print.
23. Aptheker, Bettina. "Afghan Heroines." RAWA. 2004. Web. 4 Oct. 2015. <http://www.rawa.org/melody5.htm>.
24. Ibid
25. "THE State of the Union; President Bush's State of the Union Address to Congress and the Nation." The New York 
Times 30 Jan. 2002. Web. 23 Aug. 2015. <http://www.nytimes.com/2002/01/30/us/state-union-president-bush-s-state-union-
address-congress-nation.html>.
26. Ibid
27. "The People of Afghanistan Do Not Accept Domination of the Northern Alliance!" RAWA. 13 Nov. 2001. Web. 23 Aug. 
2015. <http://www.rawa.org/na-appeal.htm>.

http://www.rawa.org/melody5.htm
http://www.nytimes.com/2002/01/30/us/state-union-president-bush-s-state-union-address-congress-nation.html
http://www.nytimes.com/2002/01/30/us/state-union-president-bush-s-state-union-address-congress-nation.html
http://www.rawa.org/na-appeal.htm


 5رهایی از خشونت خانگی؛ دو دهه تلاش و پایداری زنان افغانستان

به جای لعنت کردن تاریکی شمعی روشن کن؛ در پناهگاههای زنان افغانستان

در سال 2001، حامد كرزی اعلام كرد كه: »ما مصمم هستيم برای بهبود وضع بسياری از زنان مان كار كنيم؛ بعد از همه 
كرسى  چهارم  يک  افغانستان  پارلمان  كشيدند.«28  طالبان  فكر  كوته  و  سركوبگر  حاكميت  تحت  آنها  كه  هايى  رنج  آن 

و  داد  اختصاص  زنان  برای  را  خود  های 
جنسيتى  برابری  شامل  جديد  اساسى  قانون 
شد و كنوانسيون های جهانى در باره حقوق 
زنان را پذيرفت. با اينهمه موانع توانمندسازی 
جلال  مسعوده  ماند.29  باقى  همچنان  زنان 
گويد:  مى  تاسف  با  زنان  امور  پيشين  وزير 
زندگى  سپهر  وارد  هرگز  واقعى  »آرامش 
زنان  با  برخورد  از  ديگری  نوع  نشد.  زنان 
آنها را گرفتار ساخت. آنها مدام در هراس از 
با زخم  كتک خوردن و مزاحمت هستند و 
زبان تبعيض روبرو ... برای آنها جنگ خاتمه 

نيافته است.«30
تركيبى مسموم از »سنت های جاری و آسيب رسان« به همراه »فقدان كامل امنيت و زوال قيد و بندهای اعتماد ... كه در 
دوره جنگ به نهايت رسيده بود، و به هم ريختگى اجتماعى و فقر« بنيان خشونت را در خانه مستحكم ساخت.31 بر اساس 
برادر فوزيه  اند. وقتى  قبايل پشتون[ دختران خانه گرو مكافات آبروی خانواده  ميان  به "بد" ]در  سنتى غيرقانونى موسوم 
مرتكب قتل شد، او كه 12 سال داشت به دستور خانواده به عقد برادر مقتول درآمد تا خون او جبران شود. يكى از اعضای 
خانواده فوزيه به خاطر مى آورد كه چگونه »مادر شوهرش از او متنفر بود. او هرگز فوزيه را نمى بخشيد چرا كه برادرش 
پسر او را كشته بود. عروس را مرتب كتک مى زد و او را از غذا محروم مى كرد.« جای تعجب نيست كه بسياری از اين 

گونه زنان از خانه فرار مى كردند اما تا همين اواخر بعد از فرار جايى برای پناه بردن نداشتند.32
ماری اكرمى كه از مشاهده زنان كارتن خواب كابل تكان خورده بود، در سال 2003 اولين پناهگاه زنان را افتتاح كرد و 
پس از آن بيش از بيست پناهگاه ديگر هم ايجاد شد.33 محل اين پناهگاهها با توجه به احتمال تهديد خانواده ها نسبت به جان 
اين زنان مخفى نگه داشته مى شود. پناهگاه نه تنها به زنان امنيت مى بخشد بلكه به آنها مشاوره مى دهد و كمک حقوقى مى 
كند و از آنها آزمايش پزشكى مى گيرد.34 اين پناهگاهها در حال حاضر سرپناه بيش از 2000 زن هستند. اوليای پناهگاه از 
طريق جلسات مكرر مشورتى بين دختران و خانواده هايشان بررسى مى كنند كه چقدر بازگشت آنها به خانه ممكن است. 
در همين حال وكلای پناهگاه هر جا لازم و ضروری باشد پرونده های جنايى باز مى كنند و يا برای طلاق گرفتن به زنان 

28. "Silence Is Violence: End the Abuse of Women in Afghanistan." Reliefweb. OHCHR, 8 July 2009. Web. 23 Aug. 2015. 
<http://reliefweb.int/sites/reliefweb.int/files/resources/E9456AB5D2A7722FC12575ED0049B8CB-Full_Report.pdf>.
29. Ibid
30. Abirafeh, Lina. "Afghanistan Gozargah: Discourses on Gender-Focused Aid in the Aftermath of Conflict." Etheses. Pro-
Quest, 1 Apr. 2008. Web. 23 Aug. 2015. <http://etheses.lse.ac.uk/2158/1/U613390.pdf>
31. Ibid, 25
32. "Afghanistan: Stop Women Being Given as Compensation." Human Rights Watch. 8 Mar. 2011. Web. 23 Aug. 2015. 
<https://www.hrw.org/news/2011/03/08/afghanistan-stop-women-being-given-compensation>.

در سالهای اخير، نمونه مشهور آزار نوعروسان در اين رسم بى بى عايشه است كه بينى اش در خانه همسر بريده شد و انتشار عكس او جنجالى جهانى 
به پا كرد. - م

33. "Mary Akrami: Woman Defender from Afghanistan." International Service for Human Rights. 2 June 2015. Web. 23 Aug. 
2015. <http://www.ishr.ch/news/mary-akrami-woman-defender-afghanistan>.
34. Bezhan, Frud. "Afghan Women's Shelters Face Uncertain Future." Radio Free Europe. 23 July 2012. Web. 23 Aug. 2015. 
<http://www.rferl.org/content/afghanistan-womens-shelters-uncertain-future/24653459.html>.

http://reliefweb.int/sites/reliefweb.int/files/resources/E9456AB5D2A7722FC12575ED0049B8CB-Full_Report.pdf
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http://www.rferl.org/content/afghanistan-womens-shelters-uncertain-future/24653459.html
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كمک مى دهند.35 ممتاز زنى 18 ساله مى گويد: »اين پناهگاه به ما بسيار كمک كرده است. اگر آنها نبودند من تا به حال 
مرده بودم.«36 

پناهگاه با ارائه كلاسهای سوادآموزی، خياطى، قاليبافى مشوق زنان است تا روی پای خود بايستند و برای يافتن كارهايى 
در زمينه منشيگری، آشپزی و نظافت به آنها كمک مى كند. آرزو كه 25 سال دارد مى گويد: »ممكن است من هيچ وقت 
نتوانم مستقل شوم اما مى دانم كه اگر امكان پيدا كنم مى توانم مقداری پول برای خودم فراهم كنم.«37 مريم از زنان ديگر 
پناهگاه نيز بعد از آنكه شوهرش او را مضروب كرده و به مرگ تهديد كرده از خانه گريخته است اما اكنون مصمم است كه 
درس بخواند و وكيل شود. »من طلاق ام را مى خواهم و پس از آن مى خواهم تحصيل كنم.« اين را با عزم جزم مى گويد.38
اين پناهگاهها كه با پشتيبانى مردمى اداره مى شوند، با وجود موفقيت شان، در سال 2011 با فشار و تهديد برای تعطيلى 
مواجه شدند. مجری دست راستى يک برنامه تاک شو كمپينى را بر ضد اين پناهگاهها شروع كرد و آنها را »اماكنى كه در 
كنترل بيگانگان است و به عنوان روسپى خانه استفاده مى شود« توصيف كرد تا كار پناهگاهها را خوار و سبک جلوه دهد.39 
سپس يكى از رهبران سرشناس مذهبى خواستار سوزاندن و غارت سازمان غيردولتى ماری اكرمى برای حقوق زنان شد و 
دو نفر از كاركنان آن هم استعفا كردند40 اما ماری اكرمى قاطعانه ايستاد. پاسخ او بسادگى اين بود: »اين مسئوليت من است 

به عنوان انسان و به عنوان يک زن كه اين خدمت را انجام دهم.«41
از زنان حمايت كنند. حكومت  برابر فشارهای حكومت  تا در  به كمک يكديگر آمدند  سازمانهای غيردولتى محلى 
تلاش مى كرد تا پناهگاهها را زير كنترل خود درآورد و هياتى هشت نفره بگمارد تا صلاحيت زنان را برای پذيرفته شدن 
در پناهگاهها بررسى كنند و چه بسا از زنان تست بكارت بگيرند.42 اورزالا اشرف از زنان تغييرطلب مى گويد: »ما قدرت 
نظامى نداريم. اما ارتباط های مردمى داريم و اين ارتباط ها را از طريق شبكه خود در گروههای اجتماعى حفظ مى كنيم. 
ما ممكن است سلاح نداشته باشيم ولى قدرت بسيج كردن داريم.«43 با استفاده از اين قدرت فشار اجتماعى، زنان تغييرطلب 
خواستار اصلاح قوانين برای بازداری از بدرفتاری با زنان هستند چرا كه با وجود آنكه پناهگاهها حمايتهای پايه را انجام مى 
دهند به طور تقريبى 15 درصد زنان هرگز نمى توانند به خانه هايشان برگردند زيرا با تهديد مداوم خشونت در خانه مواجه 
اند. مريم كه 22 سال دارد مى گويد: »هر كسى آزادی اش را دوست دارد اما من نمى توانم آزادی خودم را داشته باشم.«44

رسم، عرف و پشتونوالی*: باتلاق حقوقی افغانستان

نظام حقوقى افغانستان كه آميزه ای از رسم و قواعد شرعى و قبيله ای است و با لايه ای از كنوانسيون های بين المللى حقوق 

35. Rubin, Alissa. "A Thin Line of Defense Against ‘Honor Killings’." The New York Times 2 Mar. 2015. Web. 23 Aug. 2015. 
<http://www.nytimes.com/2015/03/03/world/asia/afghanistan-a-thin-line-of-defense-against-honor-killings.html>.
36. Supra, 31
37. Walther, Cornelia. "Shelter Provides Hope for Abused Women in Western Afghanistan." UNICEF. 10 Jan. 2010. Web. 23 
Aug. 2015. <http://www.unicef.org/doublepublish/afghanistan_52374.html>.
38. Semple, Kirk. "Afghan Women Slowly Gaining Protection." The New York Times 2 Mar. 2009. Web. 23 Aug. 2015. 
<http://www.nytimes.com/2009/03/03/world/asia/03shelter.html>.
39. Moore, Una. "Afghan Government Cracks Down on Women’s Shelters." UN Dispatch. 13 Feb. 2011. Web. 23 Aug. 2015. 
<http://www.undispatch.com/afghan-government-cracks-down-on-womens-shelters/>.
40. Supra, 25
41. Supra, 30

*پشتونوالى رسوم و قواعد قبيله ای بين پشتون ها ست و مرجع تعريف آبرو و شرافت. – م.

42. "Afghan Government Takeover Plan for Women's Shelters Alarms Human Rights Groups." PBS News. 17 Feb. 2010. 
Web. 23 Aug. 2015. <http://www.pbs.org/wnet/wideangle/blog/afghan-government-takeover-plan-for-womens-shelters-
alarms-human-rights-groups/6580/>.
43. Lemmon, Gayle. "Afghan Candidates Face More Vocal Constituency: Women." The Christian Science Monitor 12 Aug. 
2009. Web. 23 Aug. 2015. <http://www.csmonitor.com/World/Asia-South-Central/2009/0812/p06s07-wosc.html>.
44. Supra, 32
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 7رهایی از خشونت خانگی؛ دو دهه تلاش و پایداری زنان افغانستان

بشر پوشيده شده، شبيه به يک ميدان مين است كه اغلب باعث به خطر افتادن قربانيان خشونت خانگى مى شود تا قادر باشد 
از آنها حمايت كند. روح الله قاريزاده رئيس كانون وكلای مستقل افغانستان مى گويد: »در افغانستان ما قواعد و قوانين داريم 
و از اين بابت غنى هستيم. مساله اينجا ست كه با اعمال اين قوانين مشكل داريم ...دوسال از تصويب قانونى كه برای متوقف 

ساختن خشونت عليه زنان طراحى شده مى گذرد ولى تنها در 100 پرونده محل ارجاع قرار گرفته است.«45
تا همين اواخر قانونى كه به استناد آن بتوان تجاوز را رسيدگى كرد وجود نداشت. محاكم افغانستان مرتكبان تجاوز را 
تحت قوانين زنا محاكمه مى كردند كه آن هم به دليل اينكه چهار شاهد برای تاييد آن نياز بود به ندرت به محكوميتى ختم 
مى شد.46 اورزالا اشرف مى گويد: »به دليل اينكه هيچ كس به خاطر اين جرائم محاكمه نمى شود يک فرهنگ ارتكاب 
جرم ترويج مى شود چرا كه نقض حقوق ديگران با ترس از قانون و محاكمه و مجازات معنيداری همراه نيست.«47 پرونده 
های مربوط به خشونت خانگى اغلب به صورتى مضحک به قصور شوهر به دليل "عدم تمكين" زن ختم مى شود48 و در 
همين اوضاع رئيس جمهور كرزی نزديک بود قانونى را تصويب كند كه از زنان مى خواست »هر چهار روز يک بار آماده 
همخوابگى با شوهرانشان باشند«.49 با اينهمه، در اوت 2009، چشم انداز حقوقى تغيير كرد زيرا رئيس جمهور كرزی قانون 

"محو خشونت عليه زنان" را به صورت فرمان رئيس جمهوری مصوب ساخت.50
با جرم شناخته شدن تجاوز، ازدواج خردسالان و خودسوزی اجباری برای اولين بار، اين قانون تازه به دادستان ها در 
28 استان از 34 استان افغانستان اجازه داد كه در اولين سال از اجرای قانون 594 پرونده در اين خصوص باز كنند. بر اساس 
همين قانون، مردی كه قرار بود داماد شود به همراه پدرش به دليل قتل دو دختر نوجوان محكوم به 16 سال زندان شدند. 
همينطور، بعد از اينكه زنى 21 ساله به دليل بدرفتاری همسرش دست به خودكشى زد، شوهرش به 3 سال زندان محكوم شد. 
51فوريه كوفى سياستمدار افغانستانى تاكيد مى كند كه »دستاورد بزرگى« داشته اند. »اما ما نياز داريم قوانين محكمى مثل 

محو خشونت عليه زنان داشته باشيم تا با خشونت و ديگر رفتارهای بيمارگونه جامعه مبارزه كنيم.«52
با وجود اين دستاوردها چالش ها باقى است. برای نمونه، هيچ ماده قانونى در خصوص ممنوعيت فرار از خانه نيامده، اما 
قانون جزا معين مى كند كه هر جا ماده قانونى در باره موضوعى وجود ندارد، محاكم بايد بر اساس »خطوط قانون اساسى با 
نظر به فقه حنفى« حكم كنند »به صورتى كه عدالت به بهترين نحو تامين شود« - ماده ای كه آنقدر وسيع است كه قضات 
مى توانند دلبخواه و بر اساس معتقدات شخصى خود حكم بدهند.53 در سال 2012، بر اساس تخمين، 95 درصد از زنان 
زندانى در افغانستان به خاطر "جرايم اخلاقى"، فرار از خانه، يا ادعاهای مربوط به زنا زندانى شده اند.54 حتى آينده قانون 
"محو خشونت عليه زنان" در مخاطره است چرا كه تصويب پارلمان برای اينكه احكام آن به صورت دايمى وارد قوانين 

شود لازم است. 

45. Supra, 25
46. Supra, 25
47. "AFGHANISTAN: Women’s Rights Trampled despite New Law." IRIN News. 8 Mar. 2010. Web. 23 Aug. 2015. <http://
www.irinnews.org/report/88349/afghanistan-women-s-rights-trampled-despite-new-law>.
48. Supra, 25
49. Vogt, Heidi. "Afghan Marriage Law Still Oppressive, Activists Say." Boston.com 14 July 2009. Web. 23 Aug. 2015. 
<http://www.boston.com/news/world/asia/articles/2009/07/14/afghan_marriage_law_still_causing_a_furor_despite_pro-
posed_changes/>
50. Boggio-Cosadia, Fatma. "ELIMINATION OF VIOLENCE AGAINST WOMEN IN MEDICA AFGHANISTAN LE-
GAL AID PRACTIC E." Medica Afghanistan. 1 Nov. 2014. Web. 23 Aug. 2015. <http://www.medicamondiale.org/filead-
min/redaktion/5_Service/Mediathek/Dokumente/English/Documentations_studies/Analysis-Report_Use-of-EVAW-Law_
November-2014_CR-Medica-Afghanistan.pdf>.
51. Ibid
52. Koofi, Fawzia. "Where Afghan Law Fails Women." Al Jazeera. 2 Jan. 2015. Web. 23 Aug. 2015. <http://www.aljazeera.
com/indepth/opinion/2015/01/where-afghan-law-fails-women-2015119256183362.html>.
53. Supra, 25
54. "“I Had To Run Away”." Human Rights Watch. 28 Mar. 2012. Web. 23 Aug. 2015. <https://www.hrw.org/report/2012/03/28/
i-had-run-away/imprisonment-women-and-girls-moral-crimes-afghanistan>.
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برای ارتقای اعتبار محاكم، كمپين كنندگان نه تنها به دنبال اصلاح قوانين هستند بلكه مى خواهند گزارش روندها هم 
بهبود يابد. سازمانهای غيردولتى با توجه به اينكه زنان به پليس به چشم "تهديد" نگاه مى كنند »به جای اينكه پليس را يک 
نيروی بيطرف و حرفه ای ضابط قانون« ببينند،55 سخت در تلاش اند تا با سيستم فعلى چالش كنند. برای اين كار، صدها نفر 
از مشاوران حقوقى در سراسر كشور تربيت شده اند و همزمان "واحدهای پاسخگويى خانواده" نيز ]در سيستم پليس[ ايجاد 

شده است كه كاملا متكى به پليس های زن اداره مى شود.56

بازی برد و باخت؟ مردان در مقابل زنان؟

گرچه زنان در كمپين خستگى ناپذير خود در رفع موانع رسوب كرده در قوانين افغانستان بتدريج پيش مى روند، اما مردان را 
نيز دعوت مى كنند تا آنها هم نقشى فعال در پايان دادن به خشونت خانگى بر عهده گيرند. با ديدن تصاوير دختران نوجوانى 
كه شوهرانشان آنها را از قيافه انداخته اند، و خواندن حرفهای جان به دربردگان از اين خشونتها و شنيدن داستان بدرفتاری 
های غيرقابل تصور »آسان است كه اين رفتارهای بربرانه مردان افغانستان را محكوم كنيم و برای زنان بيدفاع دل بسوزانيم«،57 

ولى مردان هم برای محو اين تبعيض و رفع خشونت های خانوادگى فعاليت مى كنند. 
استر هينمن،58 مدير يكى از پناهگاههای زنان مى گويد: »شوهران، پدران و برادران برای كمک نزد ما مى آيند. آنها 
زندگى آرامى مى خواهند ...يک زندگى خانوادگى؛ و مى خواهند كه قادر به حمايت از فرزندانشان باشند تا اينكه بخواهند 
آنها را در سن نوجوانى عروس كنند.«59 احمدشاه بهزاد، سخنگوی پارلمانى از قانون محو خشونت عليه زنان كاملا حمايت 
مى كند60 و شينكای كروخيل نماينده كابل در پارلمان حمايت بيشتری از سوی مردان پارلمان مى بيند تا از همتايان زن 
خود.61 در روز هشت مارس سال 2015 گروه كوچكى از مردان برقع به سر كردند تا از اين روز تجليل كنند.62 »بسياری 
از مشكلاتى كه مردان در اين كشور با آن روبرويند ناشى از طرز نگاه آنها به جامعه است.« اين را باری سلام از كنشگران 
سرشناس مى گويد. او فكر مى كند: »اگر ما مردان خود را تغيير ندهيم و شيوه نگاه خود را به زنان دگرگون نسازيم، قادر 

نخواهيم بود كه به تغييرات اساسى موفق شويم.«63 
آيه و حديث  نقل  به  قرآن و سنت  از  و  تاليف كردند  اسلام  در  زنان  نقش  باره  در  هايى  افغانستان كتابچه  دانشوران 
پرداختند و پس از آن كتابچه ها در اختيار 25 امام جماعت در سراسر كشور قرار گرفت تا برای اصلاح و ويرايش آن به 
صورت جمعى كار شود.64 اين آگاهى ها پايه مجموعه ای از خطبه های نماز جمعه در 20 مسجد جامع مهم كشور بوده 
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amnesty.se/svaw.nsf/(intdok)/BA90DBAA1FF3FC07C1257011008168AC?opendocument>.
56. Supra, 47
57. Hesford, Wendy, and Wendy Kozol. Just Advocacy?: Women's Human Rights, Transnational Feminism, and the Politics 
of Representation. Rutgers UP, 2005. Print.
58. Esther Hyneman
59. Aro, Margaret, and Mark Mooney. "Exclusive: The Secret Shelters That Protect Afghan Women." ABC News. 11 Mar. 
2010. Web. 23 Aug. 2015. <http://abcnews.go.com/WN/Afghanistan/abused-women-afghanistan-helped-secret-shelters/
story?id=10074409>.
60. "Ahmad Shah Behzad: "Open Minds Are the Key to a Safe, Sustainable Future"" Huffington Post. 3 May 2014. Web. 23 
Aug. 2015. <http://www.huffingtonpost.com/unveiling-afghanistan/ahmad-shah-behzad-open-mi_b_4903804.html>.
61. Kelsey, Peggy. Gathering Strength: Conversations with Afghan Women. Pomegranate Grove, 2012. Print.
62. Sanghani, Radhika. "Afghan Men Wear Burqas to Campaign for Women's Rights." The Telegraph 6 Mar. 2015. Web. 
23 Aug. 2015. <http://www.telegraph.co.uk/women/womens-life/11453879/Afghan-men-wear-burqas-to-campaign-for-wo-
mens-rights.html>.
63. Engel Rasmussen, Sune. "Afghan Men Urged to Support HeForShe Campaign at Kabul Launch." The Guardian 17 June 
2015. Web. 23 Aug. 2015. <http://www.theguardian.com/global-development/2015/jun/17/afghan-men-support-heforshe-
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64. "Imam Initiative for Training 2004-2007." Noor Education and Capacity Development Organisation. Web. 23 Aug. 
2015. <http://necdo.org.af/?p=245>.
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 9رهایی از خشونت خانگی؛ دو دهه تلاش و پایداری زنان افغانستان

است و بيش از 100 نفر از امامان جمعه در طول شش ماه در برگزاری آن دخيل بوده اند.65
در آغاز كار، اين خطبه ها با ترديد و بدبينى استقبال شد اما در طول زمان نگرش ها نرم شد. يكى از امامان جمعه به ياد 
مى آورد كه مردی پس از شنيدن خطبه های او در باره حقوق زن و مرد در ازدواج با تاثر و دريغ گفته بود: »هيچ كس نمى 
تواند به من كمک كند. گذشت آنچه گذشت. من همه جور خشونتى را در حق دخترانم روا داشته ام. من جهيزيه آنها را 
گرفتم. آنها هر روز به خاطر اعمال خطای من رنج مى برند.« و امام به او گفته بود كه »هنوز هم دير نيست. ما نسل جوانى 

داريم كه بايد تربيت شان كنيم.«66
از دوره هجوم شوروی به افغانستان تا برافتادن رژيم طالبان، تاريخ اخير افغانستان از آشوب و ناآرامى نشان بسيار داشته 
به خشونت خانگى سرنوشت ساز بوده است. تجاوز جنسى، عروس كردن دختران  پايان دادن  از نظر  اما دو دهه گذشته 
خردسال، و اجبار زنان به خودسوزی به اعمالى مجرمانه تبديل شده اند، پناهگاههای زنان با وجود فشار حكومت مستقل 
مانده اند، و وكلا خستگى ناپذير به تعقيب شوهران بدرفتار پرداخته اند. هنوز بسيار كارها زمين مانده است اما روشن است 

كه زنان افغانستان از اين پس از پا نخواهند نشست و به تلاش دشوار خود ادامه خواهند داد.  
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